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Cheres résidentes,
Chers résidents,

Ca yest!Le printemps arrive !

Les jours deviennent plus longs !

Le climat s’est adouci, les balades
matinales deviennent plus agréables.

L’humidité ambiante exacerbe les
odeurs des fleurs et des bourgeons en
développement.

Le mois de mars , c’est le moment ou
tout s’active.

La terre se reveille et la seve monte
dans les arbres. Nous entrons dans le
renouveau du printemps.

Pour se faire Sandra et moi-méme
nous vous avons concocté un planning
haut en couleurs et en musique entre

carnaval et repas de la St Patrick !

Joyeux mois de mars a tous !

Votre coordinatrice
Caroline EICHERT.
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Merci de vous inscrire aux animations auxquelles vous souhaitez
participer.

. A U'accueil de 10h00 a 11h30 le matin
¢  par téléphone au 03.90.46.40.56

Pour rappel : les inscriptions et le reglement pour les repas et
le petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi matin
qui les précéde.

A noter : Les inscriptions pour les activités sont également
obligatoires, au plus tard le matin du jour de I’activité prévue.

Pour toutes les activités.

Passé ce délai, pour une question d’organisation,
aucune inscription ne sera prise en compte !

Merci pour votre compréhension.

Vous partez en vacances ou allez étre hospitalisé(e) ?

Vous rentrez chez vous apres une absence de plusieurs jours ?

Ces informations nous sont tres utiles afin de mieux vous accom-
pagner.

Nous vous remercions de bien vouloir nous informer en cas d’ab-
sence et a votre retour.

Pour ceux qui le souhaitent les commandes MAXIMO peu-
vent étre déposées au bureau avant le vendredi 14 mars. @

Prenez les bons reflexes :

Pour toute aide administrative:

Les permanences ont lieu au bureau tous les matins
du lundi au samedi.
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Vo activites de mars

Lundi 3 14h30 : Taiso avec Nathalie Munch* .'g
Mardi 4 10h00 : Chorale
14h30 : Gymnastique douce * avec SIEL 3
BLEU VANS
Mercredi 5 14h30 : Jeux de société au café I’Etoile des
%"3,;) neiges a Rosheim
Jeudi 6 10h00 : Visite guidée de la médiatheque
poyTyo | 14h30 : Atelier voyage « Bahamas, un réve
Vendredi 7 | 14h30 : Golter de carnaval sur le théme
Y ] << Clown >
' 2 ' (1 N
%4 |Participation 4€ sur inscription.
Nl
Lundi 10 14h30 : Taiso avec Nathalie Munch* s
¥
Mardi 11 10h00 : Chorale

14h30 : Gymnastique douce * avec SIEL
BLEU

&
VAS

Mercredi 12

14h30 : Loisir créatif

Jeudi 13

14h30 : Jeux de société

il

Vendredi 14

o

8h30: Petit déjeuner participation 4€/pers

14h30 : Aprés-midi musical « Duo sens
acoustique »

Samedi 15
[ 4 |

10h00 : Dictée




Lundi 17 @ 14h30 : Film « Et si on vivait tous en-
semble »
Mardi 18 10h00 : Chorale
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14h30 : Campagne de prévention conduite
a tenir en cas d’incendie. Merci pour
votre présence

Mercredi 19

14h30 : Loisir créatif

Jeudi 20

14h30 : Atelier de lecture animé par
Christelle de la médiatheque

12h00 : Repas en commun participation
24 €/pers théme la St Patrick sur ins-
cription

Lundi 24

Salle occupée pour une réunion avec le
syndic

Mardi 25

10h00 : Chorale

14h30 : Gymnastique douce * avec SIEL (%
BLEU &

Mercredi 26

14h30 : Loisir créatif

Jeudi 27

14h30 : Gymnastique douce * avec SIEL
BLEU (en rattrapage du mardi 18 fé-
vrier)

Vendredi 28

14h30 : Café blagues ﬁ:ﬁ%

14h30 : Voyage en terre virtuelle avec le
service prévention*

Inscription OBLIGATOIRE pour toutes activités ou vous

souhaitez participer.

* Avec la participation de la Conférence



Les rendes-vous de mars

Jeudi 6 mars a 10h00 :

Partons pour une visite privée et guidée de la médiathéque de
Rosheim. S’en suivra le jeudi 20 mars a 14h30 une présentation
de différents ouvrages et pourquoi pas la naissance d’un petit

% club de lecture a la résidence.

Vendredi 7 mars 14h30 :

Golter de carnaval !! Venez déguisés si vous le
souhaitez

sur le theme « Clown » nous aurons le plaisir d’accueillir
Oup’s, Oura, Chenifer et Chosiane pour |’occasion !!

Une participation de 4€ sera demandée lors de votre inscription

Vendredi 14 mars 14h30 :

Apreés-midi musical avec le duo sens acoustique sur le théeme
des années 80 suivi d’un petit golter.

Sur inscription !

Mardi 18 mars 14h30 :

Campagne de prévention sur la conduite a tenir en cas
d’incendie avec la présence des pompiers de la caserne de
Molsheim.

Sur inscription !




Infos utiles

Samedi 1" et dimanche 2 mars 2025:

Carnaval vénitien dans le centre ville de Rosheim.

Dimanche 2 mars 2025 :

Féte des grands-meéres

Lundi 24 mars 2025:

Pas d’activité ce jour au planning, la salle sera occupée
pour une réunion en vue de la préparation de I’assemblée
générale.

Merci pour votre compréhension.

Le mercredi 26 ainsi que le vendredi 28 et le samedi matin

29 mars, Mme Barthelmé Sandra sera en congés.
Un remplacement sera proposé.
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Sowvenirsy des activites

Sortie au paradis des sources




