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Chères résidentes, 

Chers résidents, 

 

Août est un mois paradoxal. Il incarne 
à la fois le cœur de l’été et le 

pressentiment de sa fin. 

 

Déjà, la lumière change. Les jours 
raccourcissent imperceptiblement. 

 

 Les projets de rentrée s’échafaudent 
en silence, portés par une énergie 
nouvelle que seule une vraie pause 

peut offrir.  

 

Août est un mois double : il regarde 
vers l’insouciance du début de l’été 

tout en préparant l’élan de 
septembre. Une parenthèse 

nécessaire, précieuse, où l’on se 
retrouve pour mieux repartir. 

 

Joli mois d’août à vous tous.  

 

                         Votre coordinatrice  

 Caroline EICHERT. 

Editorial  
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Vos activités de Février Vos activités de Février Infos maison 

Merci de vous inscrire aux animations auxquelles vous souhaitez 

participer.  

 A l’accueil de 10h00 à 11h30 le matin  

 par téléphone au 03.90.46.40.56  
 

Prenez les bons reflexes :  

Pour toute aide administrative: 

Les permanences ont lieu au bureau tous les matins  
du lundi au samedi. 

Pour rappel : les inscriptions et le règlement pour les repas et 
le petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi matin 
qui les précède. 

A noter : Les inscriptions pour les activités sont également 
obligatoires, au plus tard le matin du jour de l’activité prévue. 

Pour toutes les activités. 

Passé ce délai, pour une question d’organisation,  
aucune inscription ne sera prise en compte ! 

 

                                           Merci pour votre compréhension. 

 

Pour ceux qui le souhaitent les commandes MAXIMO peuvent 
être déposées au bureau avant le vendredi1er et 29 aout 

Vous partez en vacances ou allez être hospitalisé(e) ? 

Vous rentrez chez vous après une absence de plusieurs jours ? 

Ces informations nous sont très utiles afin de mieux vous accom-
pagner. 

Nous vous remercions de bien vouloir nous informer en cas d’ab-
sence et à votre retour. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYguCyvpzfAhVHOBoKHWAzCU0QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.traildugypaete.com%2Finscriptions.php&psig=AOvVaw2DfVcCuNZHid-nAQUYRbdB&ust=1544779541427768
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Vendredi 1 14h30 : Loisir créatif 

Lundi 4 14h30 : Réalité virtuelle avec le service 
prévention. Max 6 pers  

Mardi 5 14h30 : Gym douce avec Siel bleu * 

Mercredi 6 14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

Jeudi 7 14h30 : Dictée 

Vendredi 8 8h30 : Petit déjeuner participation 4€ 

14h30 : Loisir créatif  

Lundi 11 14h30 : Jeux de société 

Mardi 12 14h30 : Gym douce avec Siel bleu * 

Mercredi 13 14h30 : Atelier mémoire  

Jeudi 14 14h30 : Atelier voyage « La Louisiane » 

Vendredi 15 Férié 

       Vos activités d’aout 

Samedi 2                     11h00 : Sortie élevage d’escargots  



5 

 

Lundi 18 14h30 : Film « Mais où est donc passée la 
7éme compagnie ? » 

Mardi 19 14h30 : Gym douce avec Siel bleu * 

Mercredi 20 14h30 : Jeux de société à l’étoile des 
neiges  

Jeudi 21 14h30 : Groupe lecture avec Christelle de 
la médiathèque 

Vendredi 22 14h30 : Café blagues 

Lundi 25 14h30 : Taïso avec Nathalie Munch  

Mardi 26 14h30 : Gym douce avec Siel bleu * 

Mercredi 27 14h30 : Tricot 

Jeudi 28 14h30 : Loto gourmand 1 lot sucré et ou 
salé/pers 

Vendredi 29  11h30 : Apéro participatif 

 

 

 

 

Inscription OBLIGATOIRE pour toutes activités où vous 
souhaitez participer.   

* Avec la participation de la Conférence  
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Samedi 02 août  

 

Venez découvrir le monde fascinant de l’héliciculture ! 

Visite guidée de l’élevage, présentation du cycle de vie des 
escargots et dégustation de produits locaux ! 

Sur inscription et paiement sur place 

 

Jeudi 21 août à 14h30 :  

 

Rejoignez notre groupe de lecture avec Christelle de la 
médiathèque de Rosheim ! 

Parce que lire, c’est bien...mais partager c’est encore mieux ! 

Discussions autour de romans, essais, coup de cœur ! 

Ambiance conviviale garantie !  

 

 

 

Vendredi 29 août à 11h30 :  

 

Venez partager un moment festif et gourmand ! 

Apportez un plat et/ou une boisson à partager, et ensemble 
créons une ambiance chaleureuse et festive !  

 

Sur inscription !  

 

   Les rendez-vous d’aout 
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 Les apéritifs concerts du dimanche matin à 11h00 place de la 
République continuent tout le mois d’août. 

  
 
 
 

 
Les marchés d’été le mardi soir  

  chaque semaine à partir de 17h00 sont encore au programme 
également alors profitez-en !!! 

 
 
 
 
 
 
 

La fête de l’aspérule se déroulera le vendredi 15 aout 2025 de 
10h00 à 21h00 à la Roseraie de Rosheim.  

 
 
 
 
 

 
 Sandra sera en congés du 21 août au 06 septembre 2025.  

Mme Sedanur AYKURT assurera les remplacements. 
 
 
 
 
 
 
 

              Infos utiles 



      Fête de la musique                        

 

 

 

 

                   

    

 

 

 

 

 

 

 

Sortie au Schnakeloch 

     Souvenirs  des  activités  


