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Chères résidentes, 

Chers résidents, 

 

Novembre, il arrive sur la pointe des 
pieds, effaçant les dernières couleurs 

flamboyantes d’octobre.  

 

Il est ce passage obligé entre 
l’automne poétique et l’hiver redouté.  

Il est là, sobre, parfois rude, souvent 
mélancolique.  

 

Alors que le monde s’agite pour les 
fêtes à venir, novembre est un mois de 
promesses. Celles des retrouvailles à 

venir, des lumières qui bientôt 
fleuriront aux fenêtres et du cocon 

que l’on construit chez soi.  

 

Alors oui, novembre est gris. Mais 
c’est dans cette grisaille que la 

lumière des petites choses  brille plus 
fort. Une tasse chaude, partager des 

moments de convivialité au fil des 
activités proposées dans votre 
résidence viendra illuminer vos 

journées !  

Bon mois de novembre !  

 

                         Votre coordinatrice  

 Caroline EICHERT. 

Editorial  
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Vos activités de Février Vos activités de Février Infos maison 

Merci de vous inscrire aux animations auxquelles vous 

souhaitez participer.  

 A l’accueil de 10h00 à 11h30 le matin  

 par téléphone au 03.90.46.40.56  
 

Prenez les bons reflexes :  

Pour toute aide administrative: 

Les permanences ont lieu au bureau tous les matins  
du lundi au samedi. 

Pour rappel : les inscriptions et le règlement pour les repas et 
le petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi matin 
qui les précède. 

A noter : Les inscriptions pour les activités sont également 
obligatoires, au plus tard le matin du jour de l’activité prévue. 

Pour toutes les activités. 

Passé ce délai, pour une question d’organisation,  
aucune inscription ne sera prise en compte ! 

 

                                           Merci pour votre compréhension. 

 

Pour ceux qui le souhaitent les commandes MAXIMO peuvent 
être déposées au bureau avant le vendredi 21 novembre. 

Vous partez en vacances ou allez être hospitalisé(e) ? 

Vous rentrez chez vous après une absence de plusieurs jours ? 

Ces informations nous sont très utiles afin de mieux vous ac-
compagner. 

Nous vous remercions de bien vouloir nous informer en cas 
d’absence et à votre retour. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYguCyvpzfAhVHOBoKHWAzCU0QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.traildugypaete.com%2Finscriptions.php&psig=AOvVaw2DfVcCuNZHid-nAQUYRbdB&ust=1544779541427768
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Lundi 3 

 

Mardi 4 

14h30 : Présentation du voyage de Gérard 
dans le Grand Nord 

10h00 : Chorale 

14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

Mercredi 5 14h30 : Tricot 

Jeudi 6                              
14h 30 : Théâtre avec Nicolas Delamotte  

Vendredi 7 14h30: Conférence sur la langue Française 

        du Moyen Âge à nos jours 

Lundi 10 14h30 : Loto gourmand 1 lot sucré ou 

              salé /personne 

Mardi 11 Férié 

 

Mercredi 12 14h30 : Atelier mémoire 

Jeudi 13 14h30 : Atelier voyage 

Vendredi 14 12h00 : Repas au restaurant à l’Ours Blanc 

          À Rosheim  : « Pot au feu ». 

Lundi 17 14h30 :  Art-Thérapie avec Nathalie Jung* 

Mardi 18 10h00 : Chorale 

14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

       Vos activités de novembre 
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Mercredi 19 14h30 : Jeu «Petit Bac » 

Jeudi 20 14h30 : Café blagues 

Vendredi 21 8h30 : Petit déjeuner participation 4€ 

14h30 : Théâtre avec Nicolas Delamotte 

Lundi 24 14h30 : Dictée 

Mardi 25 10h00 : Chorale 

14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

Mercredi 26 14h30 : Loisirs créatifs 

Jeudi 27 14h30 : Groupe lecture avec Christelle de 
la médiathèque 

Vendredi 28 14h00 : Après-midi shopping sur Obernai 
max 8 pers. 

Inscription OBLIGATOIRE pour toutes activités où vous 
souhaitez participer.   

 *Avec la participation de la Conférence des financeurs 
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Lundi 3 novembre à 14h30: 

 

Emmitouflez -vous et venez découvrir en images le voyage 
fabuleux de Gérard dans le Grand Nord !  

Frissons et dépaysement garantis ! 

                

 

 

 

 

Vendredi 7 novembre à 14h30 : 

 

Plongez dans l’évolution fascinante de la langue française du 
Moyen Âge à nos jours avec la Maître de conférence Mme Laura-

Maï Dourdy de l’Université de Strasbourg.  

 

 

 

Vendredi 28 novembre à 14h00 : 

 

Venez profiter d’une après-midi shopping sur Obernai ! le 
temps d’une après-midi pour se faire plaisir ou faire plaisir 

avant les fêtes ! Et pourquoi pas un petit café pour se 
réchauffer si le cœur nous en dit !  

 

  

 

   Les rendez-vous de novembre 



7 

 

 

 

 
 

Samedi 1er novembre  
Dimanche 2 novembre  

Expo club photo à la halle du marché place de la mairie.  
 
 

 
 
 
 
 

 
11 novembre Armistice 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
28 novembre lancement des illuminations de Noël place de la 

mairie à 18h00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

              Infos utiles 



Concert de la chorale à la médiathèque pour la semaine bleue 

 

                   

    

 

 

 

 

 

 

Taïso  

 

 

 

 

 

 

 

Sortie pétanque à Sélestat 

 

     Souvenirs  des  activités  


