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Chères résidentes, 

Chers résidents, 

 

Avril s’ouvre comme une promesse 
lumineuse, marquant l’arrivée du 

printemps, cette saison où la nature 
se réveille doucement de son sommeil 
hivernal. Les bourgeons éclatent, les 
chants d’oiseaux emplissent l’air, et 

les jardins reprennent vie.   

 

Ce mois est aussi celui de Pâques, une 
fête qui célèbre la renaissance et le 
renouveau. Au-delà des traditions et 

des douceurs chocolatées, Pâques 
invite à se rassembler, à partager des 

moments de joie et de convivialité.  

 

Avril est aussi un mois d’échanges et 
de partage. La nature nous rappelle 
que la vie se renouvelle sans cesse, 

invitant chacun à accueillir ces 
instants avec gratitude et douceur.  

Que ce mois d’avril, entre douceur 
printanière et festivités de Pâques, 

soit pour tous un temps de partage et 
de renouveau. 

Sandra et moi-même vous souhaitons 
de joyeuses fêtes de pâques.              

     

 Votre coordinatrice  

Caroline EICHERT. 

Editorial  
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Vos activités de Février Vos activités de Février Infos maison 

Merci de vous inscrire aux animations auxquelles vous 

souhaitez participer.  

 A l’accueil de 10h00 à 11h30 le matin  

 par téléphone au 03.90.46.40.56  
 

Prenez les bons reflexes :  

Pour toute aide administrative: 

Les permanences ont lieu au bureau tous les matins  
du lundi au samedi. 

Pour rappel : les inscriptions et le règlement pour les repas et 
le petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi matin 
qui les précède. 

A noter : Les inscriptions pour les activités sont également 
obligatoires, au plus tard le matin du jour de l’activité prévue. 

Pour toutes les activités. 

Passé ce délai, pour une question d’organisation,  
aucune inscription ne sera prise en compte ! 

 

                                           Merci pour votre compréhension. 

 

Pour ceux qui le souhaitent les commandes MAXIMO peuvent 
être déposées au bureau avant le vendredi 10 avril. 

Vous partez en vacances ou allez être 
hospitalisé(e) ? 

Vous rentrez chez vous après une ab-
sence de plusieurs jours ? 

Ces informations nous sont très utiles afin de mieux vous ac-
compagner. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYguCyvpzfAhVHOBoKHWAzCU0QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.traildugypaete.com%2Finscriptions.php&psig=AOvVaw2DfVcCuNZHid-nAQUYRbdB&ust=1544779541427768
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Mercredi 1er 

 

Jeudi 2 

14h30 : Tricot 

 

14h30 : Relaxation avec Céline Wendel 

Vendredi 3 Férié    Vendredi Saint 

Lundi 6                     
Férié    Lundi de Pâques 

Mardi 7 10h00 : Chorale 

14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

Mercredi 8 14h30 : Atelier mémoire 

Jeudi 9 14h30 : Atelier voyage 

Vendredi 10 8h30 :Petit déjeuner participation 4€/pers  

14h30 : Théâtre avec Nicolas Delamotte 

Lundi 13 14h30 : Initiation jeux de boules pétanque 
en intérieur et  présentation du ra-
masse boules « Le triboul X» avec 
Jerôme HenrIch  

Mardi 14 10h00 : Chorale 

14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

Mercredi 15 14h30 : Loisir créatif 

Jeudi 16 14h30 : Après-midi musical avec le duo 
sens acoustique  

       Vos activités d’avril 
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Vendredi 17 14h30 : Théâtre avec Nicolas Delamotte 

Lundi 20 14h00 : Art-thérapie avec Nathalie Jung* 

8 pers max  

Mardi 21 10h00 : Chorale 

14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

Mercredi 22 14h30 : Tricot 

Jeudi 23 14h30 : Cours de danse avec Mr Fischer  

Vendredi 24 12h00 : Repas asperges au restaurant 
l’Ours blanc à Rosheim (sur inscrip-
tion)  tarif en fonction de votre con-

Lundi 27 14h30 : Dictée 

Mardi 28 

 

 

Mercredi 29 

 

 

Jeudi 30 

10h00 : Chorale 

14h30 : Gym douce avec Siel bleu* 

 

14h30 : Loisir créatif 

 

14h30 : Groupe lecture avec Christelle de 
la médiathèque 

  

  

   

Inscription OBLIGATOIRE pour toutes activités où vous 
souhaitez participer.   

 *Avec la participation de la Conférence des financeurs 
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Lundi 13 avril à 14h30 : 

Triboul’X , le choix malin qui vous facilite la 
pétanque : 

Il ramasse vos 3 boules, le but et le cercle de jeu, sans 
efforts et sans se baisser. 

Il bloque, range les boules et remplace l’étui. 
Il indique le score. 
Il épargne votre dos et vos articulations. 

Gardez votre énergie pour gagner !  

Triboul’X , le compagnon de la pétanque est à votre service. 

 

Jeudi 16 avril à 14h30 :  

Après-midi musical !! 

De retour à la résidence pour la 3ème fois ! 

Venez partager un moment chaleureux en musique, entre 
reprises et ambiance acoustique conviviale ! 

Petit goûter à l’issue du concert. 

 

Vendredi 24 avril à 12h00 :  

Repas asperges au restaurant l’Ours Blanc ! 

Venez savourer un délicieux menu autour de l’asperge et de 
ses accompagnements gourmands ! 

Un moment convivial et gourmand 
entre résidents ! 

Sur inscription 

 

   Les rendez-vous d’avril 
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Samedi 4 avril :  

 
 

Loto de Pâques à la salle des fêtes de Rosheim 
  
 
 
 
 

Vendredi 17 samedi 18 et dimanche 19 avril : 
 

 Expo de LEGO (Fanabriques) à la salle des fêtes de Rosheim  
 

  
 
 
 
 
 

Dimanche 28 avril :  
 

Puces des couturières à la salle des fêtes de Rosheim 
 
 
 
 
 
 

Caroline sera en congés du 2 au 17 avril inclus  
Un remplacement sera organisé.  

  
 
 
 
 

              Infos utiles 



Art-thérapie                                   Atelier bien-être sensoriel 

 

 

 

 

 

 

Soirée pyjama 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

     Souvenirs  des  activités  


