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Editorial 

Chères résidentes, Chers résidents,  

 

Le mois d’avril arrive avec son lot de souvenirs 

d’enfance. Beaucoup d’entre nous se rappellent 

encore des moments de plaisanteries et de rires 

lors de la célébration du traditionnel poisson 

d’avril. Même adulte, on est jamais à l’abri d’un 

petit poisson en papier dans le dos…            

Alors restons vigilants, mais surtout amusés ! 

 

Avril, nous pensons surtout à Pâques, une fête 

pleine de joie, de cloches et de chocolat qui fait 

plaisir à tout le monde.  

Et vous, étiez-vous un ou une adepte de la 

chasse aux œufs ?  

 

Enfin, le proverbe « En avril, ne te découvre pas 

d’un fil », nous rappelle que le printemps peut 

être doux mais parfois capricieux.                

Alors prenez soin de vous. 

 

Joyeuses Pâques à toutes et à tous ! 

 

 
Chaleureusement,  

Votre coordinatrice 

Zoé THAL 
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Informations maison                    

Bureau d’accueil : 

Permanence au bureau tous les matins du lundi au samedi.  

 

Nous vous accueillons pour les inscriptions aux animations et 

pour vous aider dans vos petites démarches administratives : 

• Au bureau de 9h à 12h 

• Par téléphone au 06.33.52.95.97 

• Sur rendez-vous préalable 

 

Les bons réflexes à adopter :  

 

Inscriptions obligatoires aux animations auxquelles vous 

souhaitez participer !  

 

À noter : Les inscriptions pour les activités sont obligatoires, au 

plus tard le matin du jour de l’activité prévue.  

 

 Passé ce délai, pour une question 

d’organisation, aucune inscription ne sera 

prise en compte.  

        Merci pour votre compréhension.  

 

 

Vous partez en vacances ou allez être hospitalisé(e) ?  

Vous rentrez chez vous après plusieurs jours d’absence ?  

 Ces informations nous sont très utiles afin de mieux vous     

accompagner. 

Merci de bien vouloir nous informer de vos périodes d’absence 

ainsi que de votre retour.   
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Vos activités de Avril 

Mercredi 1      14h30 : Atelier Lecture avec Michelle 

Jeudi 2 14h30 : Activité musicale 

Vendredi 3 Férié : Vendredi Saint  

 

Lundi 6 Férié : Lundi de Pâques 

Mardi 7 14h30 : Atelier Mémoire 

Mercredi 8 14h30 : Art et Bien-être avec Michelle 

Jeudi 9 
14h : Activité Musicale animée par le Groupe 
« Duo Sens Acoustiques »  
Activité Inter-Résidences, ABRAPA WISSEMBOURG 

Vendredi 10 14h30 : Jeux de société 

 

Lundi 13 14h30 : Loisirs créatifs 

Mardi 14 
14h : Goûter de Pâques 
Activité Inter-Résidences, ABRAPA WISSEMBOURG 

Mercredi 15 14h30 : Atelier Lecture avec Michelle 



5 

 

Jeudi 16 14h30 : Médiation animale avec Vegas 

Vendredi 17 14h30 : Découverte des environs (balade)  

 

Lundi 20 14h30 : Loisirs créatifs 

Mardi 21 14h30 : Atelier Mémoire 

Mercredi 22 14h30 : Art et Bien-être avec Michelle 

Jeudi 23 14h30 : Détente et bien-être des mains 

Vendredi 24 14h30 : Café discussion 

 

Lundi 27 
14h : Groupe de paroles avec Sylvie 
WERSCHNER (réservé aux Aidants) 

Mardi 28 14h30 : Atelier Mémoire 

Mercredi 29 14h30 : Atelier Lecture avec Michelle 

Jeudi 30 14h30 : Quiz 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU BUREAU POUR TOUTES LES 
ACTIVITES AUXQUELLES VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER ! 
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Les rendez-vous de Avril 

 
Jeudi 9 avril : Après-midi musical avec la Résidence de 

Wissembourg 
 

Une activité inter-résidence à ne pas manquer !  
 

Partageons un moment convivial avec les résidents de l’ABRAPA 
Wissembourg, au rythme du groupe « Duo Sens Acoustiques » 

qui animera l’après-midi.   
 

Alors pour une parenthèse dansante et amusante, je vous 
propose de nous donner rendez-vous le jeudi 9 avril à 14h au 

sein de la salle d’activité, pour se rendre ensemble à la 
Résidence ABRAPA de Wissembourg. (Inscription obligatoire)  

 
  

 

 
Mardi 14 avril : Célébrons Pâques ensemble  

 
Pâques est un moment de gourmandise par ses traditions 

chocolatées et nous vous proposons ainsi un goûter de Pâques.  
 

Et promis, la chasse aux œufs sera assurée en amont pour vous !  
 

Nous irons retrouver les résidents de Wissembourg, qui nous 
accueilleront une nouvelle fois avec plaisir.  

 
Rendez-vous mardi 4 avril à 14h, dans la salle d’activité, pour 

partir ensemble vers la Résidence ABRAPA de Wissembourg. 
(Inscription obligatoire)  
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Projet « Pauses Partagées », 
soutenu par l’AG2R  

 
 
 
 
 

 
 

lundi 27 avril 2026 à 14h :  
 

Groupe de paroles animé par Sylvie WERSCHNER  
 
 
 

Ce groupe de paroles est ouvert à l’ensemble des aidants pour un  
moment d’échanges et de sensibilisation, permettant d’aborder 
l’aidance, de partager des expériences et de mieux connaître les 

ressources existantes.  
 
 

Merci de vous inscrire au bureau d’accueil (06.33.52.95.97) 
Maximum 12 personnes 

 
 

Lieu : Résidence Le Bouquet à Seebach 
13 Rue de La paix—67160 SEEBACH 

 
 
 

 
 
 
 
 

  *Logo « Pauses partagées » réalisé par Julia LUCAS   
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Note culturelle 

 
 
 

Naissance de Charlie Chaplin (16 avril 1889) 
 

Charlie Chaplin, ou encore Charlot, est l’une des plus 
grandes figures du cinéma muet.  
 
Avec son chapeau melon, sa petite   
moustache et sa démarches si            
particulière, il a fait rire le monde      
entier.  
 
Ses films mêlaient humour et émotion et 
il reste aujourd’hui encore un symbole 
d’humanité dans le cinéma.  
 
Et vous, avez-vous déjà vu l’un de ses 
films ? 

 
Naissance de Léonard de Vinci (15 avril 1452) 
 

Né dans le village de Vinci en Italie, il est considéré 
comme l’un des plus grands génies de l’histoire avec 
mille idées en tête.  
 
On le connaît pour son célèbre tableau La Joconde, mais 
il faut savoir qu’il a aussi réalisé des nombreux croquis 
et plans de machines très en avance sur son époque. 
(armes de guerre, machines volantes, systèmes d’eau...) 
  

     Son esprit curieux et créatif      
     continue d’inspirer encore au                             
     jourd’hui.  
 
*Plan d’étude, Hélicoptère, invention 
XVème siècle, Léonard de Vinci 
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A Seebach, c’est le Osterhaas qui apportera les œufs en chocolat 
le samedi 4 avril 2026, pour célébrer Pâques avec tous les 

enfants du village.  A partir de 14h, vous pouvez retrouver les 
enfants du village émerveillés en confectionnant leurs nids de 

Pâques. /Buvette sur place. 

 
 
 

Ça se passe près de chez vous 

250 ANS DE L’ORGUE STIEFFELL/ 10 Avril à 20h30 
 

À l’occasion  d’une conférence inédite, plongez dans l’histoire 
d’un instrument rare : L’orgue Stieffell, fabriqué par Ferdinand 

STIEFFELL en 1776. 

Pour clôturer, un film muet datant de 1936 tourné à l’époque 
dans les rues de Seebach, sera projeté sur un écran géant.   

Lieu : Eglise Saint Martin de Seebach 

Samedi 18 avril à 19h 

 

à la salle des fêtes de 
Seebach 

 

*Sur réservation 



Coordonnées rapides 

 

Résidence Le Bouquet Abrapa Seebach 

13 rue de la Paix 67160 SEEBACH 

Tél : 06 33 52 95 97 – Mail : residence.seebach@abrapa.asso.fr 

13 Rue de La Paix 

— 67160 SEEBACH 

Accueil ABRAPA 

06 33 52 95 97 

residence.seebach@abrapa.asso.fr 

 

 

 

Portage de Repas ABRAPA 

03 88 37 22 31 

portagederepas@abrapa.asso.fr 

 


