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Chères résidentes, 

Chers résidents, 

 

Juin s’installe avec sa lumière 
généreuse et ses journées qui s’étirent 

doucement, invitant chacun à 
savourer les petits bonheurs du 

quotidien. 

Dans notre résidence, ce mois marque 
des moments privilégiés offrant mille 
occasions de se retrouver, d’échanger 

et de partager des instants 
chaleureux. 

 

Juin, c’est également le mois des fêtes 
et des célébrations. Qu’il s’agisse de 

marquer l’arrivée de l’été ou de 
profiter d’animations conviviales, 

chaque moment devient une 
opportunité de créer du lien et de 
cultiver la joie de vivre ensemble.  

 

Dans cette ambiance douce et 
lumineuse, nous vous invitons à 
profiter pleinement de chaque 

journée, à prendre le temps, et à faire 
de ce mois de juin un chapitre riche en 

sourires et en souvenirs partagés.  

  

                            Votre coordinatrice  

              Caroline EICHERT. 

Editorial  
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Vos activités de Février Vos activités de Février Infos maison 

Merci de vous inscrire aux animations auxquelles vous 

souhaitez participer.  

 A l’accueil de 10h00 à 11h30 le matin  

 par téléphone au 03.90.46.40.56  
 

Prenez les bons reflexes :  

Pour toute aide administrative: 

Les permanences ont lieu au bureau tous les matins  
du lundi au samedi. 

Pour rappel : les inscriptions et le règlement pour les repas et 
le petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi matin 
qui les précède. 

A noter : Les inscriptions pour les activités sont également 
obligatoires, au plus tard le matin du jour de l’activité prévue. 

Pour toutes les activités. 

Passé ce délai, pour une question d’organisation,  
aucune inscription ne sera prise en compte ! 

 

                                           Merci pour votre compréhension. 

 

Pour ceux qui le souhaitent les commandes MAXIMO peuvent 
être déposées au bureau avant le vendredi 5 juin. 

Vous partez en vacances ou allez être 
hospitalisé(e) ? 

Vous rentrez chez vous après une ab-
sence de plusieurs jours ? 

Ces informations nous sont très utiles afin de mieux vous ac-
compagner. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYguCyvpzfAhVHOBoKHWAzCU0QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.traildugypaete.com%2Finscriptions.php&psig=AOvVaw2DfVcCuNZHid-nAQUYRbdB&ust=1544779541427768
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Lundi 1 

 

Mardi 2 

14h30 : Taïso avec Nathalie Munch 

 

10h00 : Chorale 

14h30 : Promenade (selon la météo) 

Mercredi 3 
14h30 : Atelier mémoire 

Jeudi 4               
14h30 : Théâtre avec Nicolas Delamotte 

Vendredi 5 14h30 : Concert musical avec le groupe 
Cachou-Cachou  

Lundi 8 14h00 : Art thérapie avec Nathalie Jung 
maximum 8 pers 

Mardi 9 10h00 : Chorale  

14h00 : Gym douce avec Mme Burckhardt 

Mercredi 10 14h30 : Loisir créatif avec Carine Felter  

10 pers max duo aidants/aidés privilégiés  

Jeudi 11 14h30 : Activité découverte de tir à la ca-
rabine laser avec Patrick Lux - 8 pers 
max  

Vendredi 12 Visite du musée de la Manufacture à Klin-
genthal suivi d’un repas au restau-

rant. 9€ le musée et 30€ le menu  

Lundi 15 14h30 : Quiz de dégustation de glaces de 
la maison Thiriet avec Marine et Nico-
las 

      Mardi 16 10h00 : Chorale 

14h00 : Gym douce avec Mme Burckhardt 

       Vos activités de juin 
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Mercredi 17 14h30 : Jeux de société à l’étoile des 
neiges 

Jeudi 18 14h30 : Atelier bien être avec Déborah 
Kempler duo aidants/aidés privilégiés 

 

Vendredi 19 8h30 : Petit déjeuner participation 4€/pers 

14h30 : Théâtre avec Nicolas Delamotte 

Lundi 22 14h30 : Taïso avec Nathalie Munch 

Mardi 23 10h00 : Chorale 

14h00 : Gym douce avec Mme Burckhardt 

Mercredi 24 14h30 : Tricot 

Jeudi 25 14h00 : Atelier Céramique avec Isabelle 
Adam 10 pers max duo aidants/aidés 
privilégiés 

Vendredi 26 

 

 

 

12h00 : Repas fête de la musique  

             Barbecue participation 24€/pers 

               

Lundi 29 
14h30 : Film « mange, prie, aboie » 

Mardi 30 10h00 : Chorale 

14h00 : Gym douce avec Mme Burckhardt 

 

 

  
Inscription OBLIGATOIRE pour toutes activités où vous 

souhaitez participer.   
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Le vendredi 5 juin à 14h30 

Encadré par Antoine Grasser, nous accueillerons 
le groupe CACHOU-CACHOU de l’ESAT L’Evasion 

de Sélestat. 

Un concert offert et filmé pour permettre ensuite 
de communiquer vers d’autres établissements 
pour mettre en avant les compétences des travailleurs en 

situation de handicaps.          

Une généreuse dose de rock, un beau brin de soul, 

un soupçon de magie et une grosse pincée de joie. 

Voilà la recette des Cachou-Cachou pour leur 

cocktail énergisant. Ensemble, les musiciens 

emportent le public dans la bonne humeur.  

Le mercredi 10 juin le jeudi 18 ainsi que le jeudi 25 
juin : 

Venez participer aux pauses partagées aidants/aidés. 

Des activités créatives et bien-être qui ont pour but de créer 
des moments de rencontre et de partage autour de l’aidance.  

Lors de votre inscription nous privilégierons les 
duos aidants/aidés. N’hésitez pas à venir vous renseigner au 

bureau.  

Jeudi 11 juin à 14h30  

Le tir à la carabine laser est une activité douce et accessible 
qui permet aux seniors de s’initier ou de pratiquer le tir en 
toute sécurité. Contrairement aux carabines classiques, cette 
version utilise un faisceau laser Elle se 
pratique   avec des cibles adaptées pour 
travailler la précision, la concentration et 
la coordination. Cette discipline est idéale 
pour maintenir une activité physique légère tout en stimulant 
l’esprit.  

   Les rendez-vous de juin 
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Vendredi 12 juin à 10h00 
 
 
 

Sortie au musée de la manufacture d’armes blanches de 

Klingenthal de 10h00 à 12h00 tarif 9€/pers l’entrée au 

musée.  
Suivie d’un repas au restaurant l’étoile à 

Klingenthal 30€/pers hors boissons.  

Un covoiturage sera organisé au départ de 
la résidence.  

 
 
 

Lundi 15 juin à 14h30 
 

Après-midi gourmande à la résidence avec 
Marine et Nicolas de la maison Thiriet.  
Venez participer à une dégustation de 

glaces sous forme de quizz !! Alors à vos marques, 
prêts ...goûter !!!  

(sans obligation d’achat) 
 
 

Vendredi 26 juin à 12h00 
 
 

Venez participer à notre traditionnel repas barbecue pour la 
fête de la musique avec la participation musicale de Jean-

Paul Drissler ! 

24€/pers sur inscription.  

 
 
          
                   Sur inscription  

              Infos utiles 



Danse avec Mr Fischer 

 

 

 

 

 

 

 

Relaxation avec Céline Wendel 

 

                      

 

 

 

 

 

 

Sortie intergénérationnelle à la médiathèque pour le concours 
du prix « Chronos ». 

     Souvenirs  des  activités  


