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Résidence Services
Le Bouquet SEEBACH

; 13 Rue de la Paix — 67160 SEEBACH
L’ETHIQUE ASSOCIATIVE Tel 06 33 52 95 97
residence.seebach@abrapa.asso.fr

A VOTRE SERVICE !




Cheres résidentes, Chers résidents,

« Un tournesol se dresse,
Jaune éclatant et solaire,
Telle une lueur céleste,

Il illumine ma terre.

Sa couleur vive et chaleureuse
Réchauffe mon coeur et mon dme,
Comme une étreinte amoureuse,
Le soleil devient une flamme.
Le tournesol danse fierement,
Sur le rythme du vent qui passe,
Il me rappelle tendrement,
Que la vie n'est qu'une audace. »

Comme les tournesols qui nous inspirent des poemes
lumineux, célébrons les douceurs et la beauté de ’été.

Comme tous les mois, nous nous retrouverons au sein

du salon d’activités pour partager moment de rires et

de bonne humeur autour des activités qui sont faites
pour nous rapprocher !

Chaleureusement,
Votre coordinatrice
Zoé THAL




Bureau d’accueil :
Permanence au bureau tous les matins du lundi au samedi.

Nous vous accueillons pour les inscriptions aux animations et
pour vous aider dans vos petites démarches administratives :

e  Aubureaude 9h a 12h

«  Par téléphone au 06.33.52.95.97

. Sur rendez-vous préalable I
o

Les bons réflexes a adopter : ! ‘

Inscriptions obligatoires aux animations auxquelles vous
souhaitez participer !

A noter : Les inscriptions pour les activités sont obligatoires, au
plus tard le matin du jour de ’activité prévue.

' = Passé ce délai, pour une question
d’organisation, aucune inscription ne sera
1NSCRIPT10NS prise en compte.
. Merci pour votre compréhension.

Vous partez en vacances ou allez étre hospitalisé(e) ?
Vous rentrez chez vous apres plusieurs jours d’absence ?

=  Ces informations nous sont tres utiles afin de mieux vous
accompagner.

Merci de bien vouloir nous informer de vos périodes d’absence
ainsi que de votre retour.




Programwume Aout

. (v Permanence téléphonique au 03.88.21.30.21
Lundi 3 (demander le service résidences)
Mardi 4 9h : Marche découverte avec Mr SCHWEBEL
Mercredi 5 14h30 : Mini-jeux interactifs avec Michelle
. 7 Permanence téléphonique au 03.88.21.30.21
Jeudi 6 (demander le service résidences)
Vendredi 7 14h30 : Conférence YouTube (suite)

Lundi 10

14h30 : Jeux de société

Mardi 11

9h : Marche découverte avec Mr SCHWEBEL
14h30 : Atelier Mémoire

Mercredi 12

14h30 : Yoga sur chaise avec Michelle

Jeudi 13 |

14h30 : Aprés-midi Quiz

Vendredi 14

8h : Petit-déjeuner Brunch (inscription avant

le 7 aodt)

14h30 ; Initiation a la Broderie

Lundi 17

14h30 : Gym douce @

Mardi 18

9h : Marche découverte avec Mr SCHWEBEL
14h30 : Atelier Mémoire



Mercredi 19 14h30 : Moment musical avec
Charles Steiger
. o 14h30 : Médiation animale avec Laurie de La
Jeudi 20 ¥ o Patte Caline .
Vendredi 21 14h30 : Café discussion

Lundi 24 14h30 : Aprés-midi défis

. 9h : Marche découverte avec Mr SCHWEBEL
(4 .
Mardi 25 . 14h30 : Atelier Mémoire

Mercredi 26 / 14h30 : Voyage & Evasion

Jeudi 27 14h30 : Loto Bingo

18h : Maison JULG—Spectacle Groupe
Vendredi 28 Folklorique de Seebach/
Restauration sur place

Lundi 31 ﬁ 14h30 : Gym Douce

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU BUREAU POUR TOUTES LES
ACTIVITES AUXQUELLES VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER !




Les RDV dw mois VAot

Mercredi 19 : Moment musical avec Charles Steiger

La musique rythme nos humeurs, nos envies et nos coeurs. Et
quand ’accordéon s’en méle, c’est tout un monde d’émotions et
de souvenirs.

Alors, laissez-vous rythmer par un
apres-midi sous le signe de la
musique, du partage et de la
bonne humeur animé par Charles
Steiger le mercredi 19 Aolt a
14h30.

Jeudi 20 : Médiation animale par Laurie de la Patte Caline

Laurie, infirmiere de formation devenue praticienne en
médiation animale, et son
équipe a quatre pattes
seront présents jeudi 20
Aolt a 14h30 au sein du
salon d’activités de la
Résidence.

Un moment de douceur
partagé avec Volt, Bretzel
ou encore Microbe qui
vous apporteront bien-
étre et calme tout en
étant de véritables
partenaires
thérapeutiques.
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Marie Odile et Marie Claire 1’
fétent leurs 85 ans
le 14 aoit prochain.

Le hasard fait bien les choses, nées le méme jour
de la méme année, elles se retrouvent aujourd’hui
au sein de la méme résidence.

C’est pourquoi, nous souhaitons féter ce bel anniversaire
dignement.

i

G Le 14 aoiit 2026

@ A partir de 7h30 (pour les leves-t5t)
et jusqu’a 11hH00

Pour cela, nous vous invitons a prendre
P T un petit-déjeuner brunch le 14.08.2026,
y | & partir de 7h30, et ce jusqu’a 11h00,
,'[ » ce qui vous laisse la possibilité d'arriver
plus tard ou de repartir plus tét selon
\ vos envies ou besoins.

Afin de parfaire notre organisation,
pouvez-vous confirmer votre présence a Zoé ou a Michelle
avant le 7 aout.

Sws =y
Nous vous attendons avec grand plaisir. \ﬂ
Les: familles,; = ;’

* Organisation de [’événement par les familles de Mme ULM et Mme SCHELLHORN




Vendredi 28 : SORTIE ET REPAS EN COMMUN

A Uoccasion de l’événement « Quand le vignoble rencontre
le Folklore », je vous propose d’aller ensemble a la Maison
Jiilg de Seebach pour découvrir ensemble un spectacle placé
sous le signe des traditions locales le vendredi 28 aoiit.

Au programme :

) Singende Holzmacher

. Groupe folklorique de Seebach.

Rendez-vous a 18h au sein du salon d’activités.
Covoiturage possible.

A Uissue des animations et pour ceux qui le souhaitent, nous
pourrons prolonger ce moment en partageant le repas sur
place.

Cette sortie promet un moment de convivialité garanti, qui
nous permet de découvrir la richesse de notre patrimoine
local et le savoir-faire de nos artisans ! Le tout avec le plaisir
de partager ce moment ensemble.

Inscription avant le Vendredi 21 aodlt.
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Vendredi : animation par les
< singende Holxmacher et le groupe
..;“ folklorique de Seebach
} <

\.‘)‘ Samedi : animation par le groupe
{,\ Rancho folclorico O Ribatejo de Colmar

)3 suivi de I'orchestre Blue Star

‘:_x

Nsy

':T -:' RESTAURATION :

':’. PiZZA/FLAMKUCHE, GEBREDELDE GRUMBERE

‘ 5-’ UND WORSCHTSALAD, APPFLEKIECHLE. ;
fn\ "6

"'.':

¥ ,q,% Maison Jilg groupe
Ry, \ VINS D" ALSACE F “d
S N olRlorique
0 = i Seebach

QUAND LE VIGNOBLE
RENCONTRE LE FOLKLORE

OUVERTURE DE LA MAISON JULG A 19H VENDREDI ET SAMEDI



ORGANISE PAR L’ASSOCIATION RICHESSES DE SEEBACH

Y

DIMAN(O:IJ$
31 |‘2\025

de 6h a17h

Renseignements Informations:
et lnscnptlons:
Restauration et Buvette sur
richesses-de-seebach@sfr.fr place.

Cléo : 06.78.23.02.16 Véhicule interdit a la
Bruno : 06.60.06.50.78 circulation a partir de 8h00.

Réservé aux particuliers




CONGES DE L’EQUIPE

Nom/Prénom Période de
congeés

Observations

Fermeture du bureau le
lundi, mardi et jeudi

, Du 27/07/2026
Zoe THAL au 09/08/2026
Michelle DI | | 17/08/2026
GIUSTO au 06/09/2026
HERRMANN

Horaires d’ouverture du
bureau :

Du lundi au vendredi de
9h a 12h et de 13h a 17h.

Fermeture les samedis
matins.

Ce mois-ci nousy souhaitons

Un joyeux
anniversaire a :

Mme
SCHELLHORN
Marie Claire

Mme ULM
Marie Odile

Toutes les deux
nées le 14 aolt !




13 Rue de La Paix
— 67160 SEEBACH

Accueil ABRAPA
06 33 529597

residence.seebach®@abrapa.asso.fr

Service Résidences ABRAPA
03.88.21.30.21

Portage de Repas ABRAPA
03 88 37 22 31
portagederepas@abrapa.asso.fr

Tarifs photocopies
Noir & Blanc : 15ct/page
Couleurs : 20 ct/page
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